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Особенности организации образовательного процесса  
 

Освоение содержания  программы предполагает приобщение детей дошкольного возраста в 
игровой форме к музыкальному искусству, формирование у них начальных специальных навыков. 

Данная программа может быть подготовительным этапом для обучения по программам «Хоровая 
студия», «Оркестровая студия», «Вокально-эстрадная студия». 

Теоретические и практические занятия по программе могут проводиться аудиторно и 

внеаудиторно. Внеаудиторные занятия проводятся преимущественно с использованием 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, обеспечивающих его 

доступность, вариативность, индивидуальный подход к каждому ребенку в соответствии с 
личностными особенностями восприятия учебного материала. 

 

 
Наполняемость учебных групп – 10 человек. 

 
Сроки реализации программы – 1 год - 72 часа 

 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 1 часу. 
 

Условия набора и формирования групп 

 

Для обучения принимаются дети дошкольного возраста, желающие освоить азы 

музыкальной культуры. Для определения уровня музыкальных возможностей и способностей 
проводиться прослушивание. Учебные группы формируются с учетом возрастных особенностей 

учащихся, уровня способностей, подготовленности, учитывая индивидуальные особенности.  
 

Задачи обучения 

 

Обучающие: 

 формирование начальных эстетических потребностей; 

 формирование элементарных навыков вокального исполнительства: точного интонирования, 
ритмичности, выразительности; 

 формирование начальных навыков игры на шумовых инструментах; 

 формирование начальных знаний о музыкальных инструментах; 

 формирование элементарных знаний музыкальной теории; 

 формирование начальных навыков коллективного взаимодействия; 

 формирование начальной мотивации к обучению, активной познавательной деятельности; 

 формирование элементарных конкретно-наглядных представлений о многообразии мира 
профессий. 

Развивающие: 

 развитие начальной познавательной активности, самостоятельности, 

 развитие самооценки учащегося; 

 развитие элементарного звуковысотного, динамического, гармонического слуха; 

 развитие элементарного чувства ритма, певческих навыков; 

 развитие элементарной музыкальной памяти, внимания, мышления; 

 развитие элементарных артистических и коммуникативных качеств. 

Воспитательные: 

 формирование навыков успешной адаптации в детском коллективе; 

 формирование элементарной культуры здорового образа жизни; 

 воспитание трудолюбия, ответственности, дисциплины; 
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 воспитание начальных волевых качеств: способности добиваться результата, 
совершенствовать свое мастерство. 

 

 

Содержание обучения 

 

Тема 1.Введение в программу. 

Теория 1 час: 

Знакомство; правила поведения на музыкальных занятиях; знакомство с классом: 

инструмент – фортепиано; волшебный ларец с игрушками и сказками; звуки музыкальные и 
шумовые, высокие, средние и низкие; 

Практика 3 часа: 
Игра «Здравствуйте!»; отгадывание музыкальных загадок; 

игра «Музыкальный телеграф»; игра «Музыкальное эхо»;  

игра на шумовые и музыкальные звуки «Отгадай звук». 
 

Тема 2. Музыкальная грамота в образах. 

Теория 5 часов: 

Понятие «высота звука»; временное понятие звука; 

длительности нот: целые, половинки, четверти, восьмые; 
темп: быстро – медленно; динамика: форте – пиано; нотный стан; 

ключи: скрипичный, басовый; лад: мажор и минор;  
штрихи: стаккато, легато; интервалы: от секунды до октавы;  

гамма до-мажор; клавиатура фортепиано; музыкальный инструмент – ксилофон; решение 

музыкальных ребусов. 

Практика 12 часов: 

Проговаривание ритмослогами длительностей нот: целые, половинки, четверти, восьмые; 
игра «Угадай длительность»; 

темп: быстро – медленно; определение на слух музыкальных темпов и штрихов; выполнение 

движений в разных темпах;  
динамика: форте – пиано; изучение нотного стана; ключи: скрипичный, басовый;  

лад: мажор и минор; игра «Настроение» 
запись ключей и нот различных длительностей на нотном стане; 

штрихи: стаккато, легато; игра «Звуковые краски»; 

интервалы: от секунды до октавы;  
клавиатура фортепиано; гамма до-мажор;  

музыкальный инструмент – ксилофон; исполнение попевок на ксилофоне. 
решение музыкальных ребусов.  

Игра на фортепиано без нот; определение на слух высоты звука: средний, низкий, высокий;  

разгадывание музыкальных ребусов; игра «Музыкальные прятки», «Музыкальное эхо», 
«Ритмическое эхо».  

Самостоятельная отработка практических навыков: http://music-education.ru, 
http://filearcsolf.narod.ru/, http://сольфеджио.онлайн/, http://xitfilms.ru/kino 

 

Тема 3. Интонационное развитие. 

Теория 4 часа: 

Певческий аппарат – дом, в котором живет голос;  
понятия – пение, интонация;  

понятие – движение мелодии: вверх, вниз, на месте; 

принципы коллективного исполнения сказки «Колобок»; 
принципы коллективного исполнения сказки «Теремок». 

Практика 14 часов: 

http://music-education.ru/
http://filearcsolf.narod.ru/
http://сольфеджио.онлайн/
http://xitfilms.ru/kino


4 
 

Упражнения на правильное вокальное и речевое дыхание; 
развитие навыков произвольного и непроизвольного интонирования;  

упражнения для подготовки голосового и артикуляционного аппарата; интонирование на 2-х, 
3-х звуках; 

интонирование поступенного движения вверх и вниз; разучивание попевок и песенок;  
игра «Угадай мелодию»; освоение семиступенного звукоряда;  

разыгрывание по ролям сказок «Колобок»,  

разыгрывание по ролям сказки «Теремок»: просмотр иллюстраций, выполнение ролевых 
действий с игрушками; 

придумывание и показ сказочной импровизации: «Звуки леса», «Зоопарк», «В магазине 
игрушек» 

разучивание песен: А.А.Колесников «Ай ду-ду, ду-ду, ду-ду!», «Ладушки», «Чепуха»;  

разучивание песен: «Маленький вальс», «Петушок, петушок, золотой гребешок»,  
разучивание песен: «Котик и козлик», «На улице две курицы»,  

«Я умница, разумница», «Репка».  
Самостоятельная отработка практических навыков: http://сольфеджио.онлайн/, 

http://xitfilms.ru/kino. Выполнение упражнений на расслабление зрения, мышц рук, спины, 

поясницы. 

 

Тема 4. Ритмическое развитие. 

Теория 3 часа: 

Временные понятия коротких и долгих звуков; 

 обозначения длительностей звуков; понятие скорости музыкального движения – темп;  
понятие – пауза, остановка движения; двухдольность и трехдольность в музыке;  

шумовые музыкальные инструменты: трещотки, бубен, колокольчик, треугольник, бубенцы. 

Практика 14 часов: 

Ритмические игры: исполнение ритмического аккомпанемента к музыкальной пьесе на 

шумовых инструментах: «Ах, вы, сени, мои сени», «Я на горку шла», «Коробейники» 

выполнение движений с игрушками, шагов в двухдольном и трехдольном размере;  

выполнение ритмических диктантов, игра «Телеграф» 
двигательная импровизация в соответствии с характером и образом произведения:  

«Карнавал животных»; 

«Волшебный лес»; 
«В цирке»; 

«Самолетики»;  
игра «Музыкальный телеграф». 

 

Тема 5. «Путешествие в профессию». 

Теория 1 час 
Понятия: «труд», «профессия». 
Правила игр на знакомство с профессиями. 

Практика 1 час 
Игры на знакомство с профессиями: «Кто, где работает?», «Кто это знает и умеет?», «Кто это 

делает?», «Исправь ошибку», «Для человека какой профессии это нужно?» «Незаконченное 

предложение», «Нарисуем портрет», «Продолжи предложение». 
 

Тема 6. Мир музыки в звуках. 

Теория 3 часа: 
Музыкальные жанры: марш, танец, песня;  

понятие «композитор»; музыкальные инструменты симфонического оркестра, С. Прокофьев 
музыкальная сказка «Петя и волк»;  

http://сольфеджио.онлайн/
http://xitfilms.ru/kino
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народные музыкальные инструменты: баян, аккордеон, балалайка, домра; понятие характера 
музыкального произведения. 

Практика 12 часов: 
Слушание музыки, анализ, обсуждение: П.И. Чайковский «Детский альбом»; 

просмотр иллюстраций к музыкальными произведениям; 
пьесы из цикла П.И. Чайковского «Времена года»;  

фрагменты из балетов «Щелкунчик», «Лебединое озеро»; 

 Р. Шуман, пьесы из «Альбома для юношества»; 
 В. Моцарт Менуэты, «Турецкое рондо»; 

 И.С. Бах Прелюдия до-мажор из 1-ого тома ХТК, инвенция фа-мажор, Маленькие 
прелюдии;  

М.П. Мусоргский, пьесы из цикла «Картинки с выставки»; 

 Н.А. Римский – Корсаков, фрагменты из опер «Снегурочка», 
 «Садко»,  

«Сказка о царе Салтане»;  
Э. Григ «Шествие гномов», отрывки из сюиты «Пер Гюнт»; 

 С. Прокофьев «Петя и волк»; иллюстрирование образов из прослушанных музыкальных 

произведений. Самостоятельное слушание произведений: yandex.ru/video/ 
 

 

Планируемые результаты обучения 

 

Личностные: 

 начальный интерес к занятиям музыкальным творчеством; 

 элементарные умения творческого самовыражения; выразительность, эмоциональность, 
фантазия;  

 трудолюбие, доброжелательность, отзывчивость. 

Метапредметные: 
Коммуникативные 

 элементарное умение слушать друг друга в различных видах совместной музыкально-
творческой деятельности; 

 элементарное умение выражать свои мысли в процессе различных видов музыкально-
творческой деятельности. 

Регулятивные 

 элементарное овладение способами определения цели предстоящей музыкально-творческой 

деятельности при педагогическом сопровождении; 

 элементарное умение планировать учебную деятельность. 

Познавательные 

 элементарный познавательный интерес к предметам музыкально-творческой сферы; 

 элементарное умение оценивать достигнутые результаты. 

Предметные: 

 владение элементарными навыками вокального исполнительства: точным интонированием, 
ритмичностью, выразительностью; 

 владение начальными навыками игры на шумовых инструментах; 

 элементарные знания о музыкальных инструментах; 

 владение элементарными знаниями по музыкальной теории; 

 владение элементарными конкретно-наглядными представлениями о многообразии мира 

профессий. 

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Byandsearch%3Bweb%3B%3B&text=&etext=622.zPitUepPeJplLELCgPAOwm8LxkQm2EXnrYd0GFIP6UqoTAAZo2BC9t3DcXu1k6Wm74ZNpvxQMlNhAoftlfi0HQ.9765cd7b36f82ded037e8668c2a87bd5b8422f64&uuid=&state=AiuY0DBWFJ4ePaEse6rgeLZjqU_HXcS-mlWzftlwVo20MksjcsI_-yPqEHusqOj5fY9M74oirsLgPtvwGoqZWV1hxKv4z58jXhc9yrXsHN8V9JBbfpU5n_3oxkqhTFKpY0x2E5nkLFOWGEJWRCgnx6MFVg-8LwkHN4mwbvXdbordC9zahDdKZxGgzQPiHTrGonOHi5nTB6IQqGdkQ1FmLCYqUofQz_n8IhQuzJ0P3bsIQP4WoFjznO8mXFjJ5CzxenAFe-RXMnc&data=QzBxTFJjdEFVLURZS3lpMV9QQUFkUFB3QkR4Mnc3bHJrX293MHduSWhjLUZWd2N1ZUdzTkNYcV9NUWI0VlE1WU1SYmFWNm5YMHM3UEtFQ24zU3dBYzBHUS0xc2dSOUll&b64e=2&sign=20c7078964cf19ead208d2158de2acd0&keyno=0&ref=cM777e4sMOAycdZhdUbYHtkusEOiLu3m4cVndcRMfNuguIXI6uHFKk3-c_C09E-rRu-n_RcbPFuc0fiyp4_xF5ZWGg-2R8GVFxcshWxx-uTdRgANvTN01Fb1mXuweKWbBKvwndyFweLa5rB2Z_OTvG7nVUrbNmoIyJK7_dkkYr-eAMWTKt0LIXh_DkV6iXkrqfhtOTwSYZViQK-vJD-VOFy64mzeiauwQjB_0ED0yEvp8aW6jMDnT3YhnDV6mDYrRx8Tw_95X0UROdXQ7G4Ld0dAjwHrjBy6Nf2goubRog8_uFpJx-xs-I6BHkSV_ZM12a7MMCCESCCaTjowMSF4wwwdXeRM46RNOAaYf6VvaW-7Sddwh-gOTyK0HI6ThSRx3TsO8dEXmSvjvt2ocFRrH9S-CePl1K3GnvI9JJy4ClXig3gsX1_VcgRCg4T3EKTX-tgIv8P0q2jzPL4DN6xnbyx-Rt3raCZYRAjz2a-yUOynbY8ZWfBZVJhdcEJ404RSB0agkE5ODHrsOoc_-6mvxfGv-BR33ZOHSNzMSX9h5tbo7ovXoYZfpKonkMtK4IaB-ZoWGAJ16ZASbqFlQK174WDAFtBGkNeDOydQz5jyMsIJesXMszG9752BbTfNdW7tyUssgJqStANmqgw5eojVq0b_GjFO6fOMFuXEZiGVRGmIv-yQhTQ-pepdSiXW49RNP4I2-cX8-4X47YRZNfCII1ADhO9hvr9BUqRzpf7C_X8bJ0avLN9PMXBumRA3ZZKQQ0vjAU7wy5F-axoDd_Y58sF6PcYzRcrVRh-urPOZwLTVeg9AD3KYpHMbjFqTo1T05iguu1Cho8FwDE-VmgN3Zs_8pEv88Zq0_S8bF2AvdghjI1ZTZgfbLf1-vgqLU9Sue7gyR1kN_HkKkQQYieQLawXDjzEgaAt-a4kEHxB8rSXjI6PyVUn2lfVCTmPv3X_xRit5AA_zITnhF2t1O11bE6nixd71TxSTjoRZGF2PXETivGasqwxhmpRZ73SgwofgNp6FRat3I2AoFz6yqSSTwJ03EzBXDXt_Bb9AopeQ8xoVEEnqq6VFqk2AbVbcnvXJqqwgoRShuv1YPmvW_y-8vaaQi0t_C3wFrpDTLnQG4JFLlm3m_RMunvMggGnxMrcsC0HlD6ibNY6RwfNn1_FklnMRU1OYOSWoCz79CHK_Qxs&l10n=ru&cts=1425920045169&mc=4.823685091713676
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