
 

 

 УТВЕРЖДЕН 

приказом ДТДиМ 

от 30 мая 2023 г. № 307-ОД 

 

 
 

Календарный учебный график 

по реализации дополнительной общеразвивающей программы 
«Спортивное ориентирование» 

 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

обучения 

Дата 

окончания 

обучения 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим занятий 

1-й год 

обучения 
01.09.2023 31.08.2024 36 90 216 

2 раза в неделю по 2 часа - 

теоретические и 

практические занятия в 

помещении и на улице, 2 

раза в месяц по 4 часа - 

практические занятия на 

местности 

3-й год 

обучения 
01.09.2023 31.08.2024 36 90 216 

2 раза в неделю по 2 часа - 

теоретические и 

практические занятия в 

помещении и на улице, 2 

раза в месяц по 4 часа - 

практические занятия на 
местности 

5-й год 

обучения 
01.09.2023 31.08.2024 36 54 288 

2 раза в неделю по 2 часа - 

теоретические и 

практические занятия в 

помещении и на улице, 2 

раза в месяц по 8 часов - 

практические занятия на 

местности 
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