
Аннотация  

к рабочей программе ДОП «Шаг навстречу» 

Программа «Шаг навстречу» помогает начать выстраивать вектор к решению 

основных вопросов адаптации детей с ЗПР в обществе и личностного становления. 

За счет преобладания практических занятий, у обучающихся появляется 

возможность за короткое время получить основные умения, которые могут 

пригодиться в период взросления. 

Уникальность заключается в том, что в условиях дополнительного 

образования программы социально-гуманитарной направленности для детей с ОВЗ 

составляют достаточно низкий процент, не смотря на то, что их необходимость 

продолжает возрастать. 

На сегодняшний день, определен основной региональный запрос - занятость 

учащихся в каникулярное время. Данный запрос удовлетворяет программа «Шаг 

навстречу», так как проведение занятий рассчитано на каникулярное время и 

позволяет определить эффективную модель организации каникулярного отдыха 

обучающихся.  

Занятия проводятся на учебной площадке ДТДиМ в соответствии с 

календарно-тематическим планированием или по предварительной договоренности 

с социальными и/или сетевыми партнерами.  

В реализации программы принимают участие учащиеся от 14 до 18 лет. 

Объем и срок реализации программы: 12 часов, 6 занятий.  

Режим занятий: 2 часа, 1 раз в неделю. 


