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1. Особенности организации образовательного процесса второго года обучения 

В рамках второго года обучения по данной ДОП учащиеся получат структурированную 

информацию по вопросам истории и теории книжного дизайна и книжной иллюстрации, новейшим 

течениям в дизайне книг. Они познакомятся с проектированием многостраничных изданий 

различных форматов (комикс, книга) в их цифровой форме, подготовкой файлов для публикации, а 

также освоят навыки работы в специализированных программах – Adobe Illustrator, Adobe 

Photoshop, Adobe InDesign.  

Итоговой работой по завершению обучения станет публикация электронной книги в формате 

ePub. 

Наполняемость учебных групп: 12 человек. 

Сроки реализации программы 1 год, 144 часа. 

Режим занятий 2 раза в неделю по 2 часа  

Условия набора и формирования групп первого года обучения 

Разновозрастная группа формируется по факту перевода учащихся первого года обучения на 

второй год обучения. Возможен донабор в группу второго года обучения после прохождения 

личного собеседования. 

Особенности организации образовательного процесса 

Форма организации образовательной деятельности осуществляется аудиторная. При 

необходимости возможна самостоятельная работа во внеаудиторной форме, что позволит 

обеспечить безопасность обучающихся в соответствии со Стандартом безопасности 

образовательной организации, реализующей дополнительные общеразвивающие программы. 

Аудиторная форма занятий представляет собой работу на занятиях по типу бесед (изучение 

теории), практических занятий, выполнения творческой работы.  

Под внеаудиторной формой подразумеваются занятия, которые будут проходить с 

применением электронного обучения с помощью различных образовательных ресурсов для 

выполнения следующих видов самостоятельной работы обучающихся: конспектирование, поиск 

информации по теме в Интернете, систематизация применяемых знаний и наглядное их 

представление в виде творческой итоговой работы в программе верстки. В качестве форм контроля 

выполнения самостоятельной работы учащихся могут использоваться компьютерные тестовые 

задания и онлайн-тестирования на соответствующих платформах.  

 

2. Задачи программы 

Задачи программы 

Обучающие: 

1. Дать представление об истории и теории дизайна книг и книжных иллюстраций  на 

примере отечественной и мировой литературы; 
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2. Расширить знания о проектировании многостраничных изданий в процессе работы 

над разными форматами: комикс, книга; 

3. Познакомить с профессиями книжной сферы: иллюстратор, редактор, издатель, 

писатель; 

4. Научить создавать креативное оформление книжных обложек и внутреннее 

оформление книжной продукции, используя иллюстративные, типографические и фотоматериалы 

с целью воплощения выбранной художественной концепции;  

5. Сформировать умения и навыки работы в специализированных программах: Adobe 

Illustrator, Adobe Photoshop, Adobe InDesign; 

6. Научить качественно подготавливать файлы для публикации. 

7. Познакомить с основами авторского права. 

Развивающие: 

1. Развивать системное и критическое мышление через осуществление критического 

анализа проблемных ситуаций в ходе выполнения практических заданий на основе системного 

подхода и выработку стратегии действий; 

2. Развивать у обучающихся навыки создания концепции и планирования реализации 

индивидуального проекта в сфере издательского дела, освоение принципов визуального мышления, 

индивидуальности при его разработке; 

3. Развивать способность к управлению проектом на всех этапах его жизненного цикла;  

4. Создать условия для оценки учащимися своего физического состояния и развития 

умения снятия напряжения; 

5. Содействовать формированию предпрофессиональных навыков в сфере технического 

творчества. 

Воспитательные: 

1. Поддержать профессиональное самоопределение обучающихся через ознакомление с 

актуальной профессией; 

2. Воспитать в обучающихся уважение к национальной и мировой культуре через 

знакомство с историей дизайна книг; 

3. Создать условия для формирования у обучающихся патриотического сознания через 

знакомство с отечественными авторами и специалистами книжного дела. 

3. Содержание программы 

Тема 1. Теория книжного дизайна. Типографика. 

Теория 2 часа 

Форматы изданий. Таблицы по ГОСТ 5773-90. Основы редакционно-издательской 

деятельности в России. 

https://vk.com/magazinedesigns?w=wall-197426751_1167
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Тема 2. Книжная иллюстрация. Работа в Adobe Illustrator 

Теория 8 часов 

История книжной иллюстрации. Профессия: иллюстратор. Отечественные иллюстраторы: 

Билибин И.Я., Радлов Н.Э., Сутеев В.Г. и др. Основные понятия. Классификация книг - основные 

форматы и тематики книг.  

Что такое композиция. Элементы дизайна. Линия. Фигура. Форма. Цвет. Текстура. Узор. 

Тональность. Пространство.  

Равновение – симметричное и ассиметричное. Визуальный вес. Правило третей. Правило 

нечетности. Правило треугольника. Ритм и повторение. Кадрирование. Перекрытия. Перспектива.  

Создание персонажа. Усиление образа персонажа в произведении. Отражение внешности и 

характера героев в иллюстрациях. 

Авторский стиль. Насмотренность, источники для вдохновения.  

Практика 12 часов 

Выбор и определение идеи для иллюстраций путем создания ментальной карты, системного 

подхода к ассоциациям, троп и стилистических фигур, синестезии, персонификации темы. 

Работа с композицией. Визуализация сюжета. Работа над раскадровками. Определение 

цветовой гаммы. 

Придумывание персонажей. Отражение характера персонажа в иллюстрации. Передача 

настроения через рисунок. Влияние на восприятие читателей. 

Проба поиска авторского стиля.  

Размещение иллюстраций в модульной системе. Создание разворотов, заставок и концовок, 

полосных, полуполосных и оборочных иллюстраций.  

 

Тема 3. Комиксы 

Теория 12 часов 

Исследования ведущих теоретиков комикса. Анализ отечественных рассказов в картинках. 

Форматы комикса в России. 

Этапы работы над проектом «Комикс», культура участников проекта. 

Написание сценариев – текстовых и визуальных (раскадровок) – для адаптации больших 

литературных произведений, научной или биографической информации, авторских сюжетов. 

История стилей – от альтернативного комикса до манги. Принципы работы с леттерингом, создание 

собственных шрифтов для комиксов. 

Графические техники, поиск авторского стиля и фокуса, продолжение освоения 

компьютерных дизайн-программ. Работа с разными форматами комикса. 
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Изучение брифов издательств. 

Практика 20 часов. 

Работа с инструментами программы Adobe Illustrator для создания самостоятельного 

визуального высказывания. Базовый нарратив – взаимодействие текста и изображения, композиция 

в кадре, простейший линейный нарратив. Сложный нарратив – управление ритмом, работа с 

читательским взглядом, эксперименты с формой фрейма. 

Верстка полосных иллюстраций. Создание полосы набора для текста и иллюстраций, 

разделенной на восемь модульных клеток; на двадцать модульных клеток; на 32 модульные клетки.  

Создание серии стрипов: в один кадр, на полосу. Создание детского комикса на 16 

разворотов. Работа по брифам издательств.  

Подготовка макета к печати. Подготовка иллюстраций к печати. Создание макетов книг в 

InDesign в соответствии с ГОСТами и требованиями типографии. 

 

Тема 4. Книга: форматы, поля, особенности верстки 

Теория 8 часов 

Профессии: писатель, редактор. История книги: рукописные, печатные. История 

отечественных книг. Понятие: справочного аппарата издания, содержания, оглавления. Виды 

сносок, примечаний и комментариев. Правила оформления библиографических списков. Указатели: 

именной и предметный. Структура издательства, принцип работы редактора. Понятие переиздания.  

Концепция проекта в зависимости от вида издания. Основные этапы создания книжного 

издания.  

Этапы работы над проектом «Книга», культура участников проекта. 

Работа со структурой книги. Влияние иллюстраций на восприятие читателя. Передача 

атмосферы произведения посредством иллюстраций.  

Практика 10 часов 

Практические работы, ознакомление с видами изданий и особенностями верстки в 

зависимости от вида. 

Выполнение пробной верстки полноценного многостраничного издания. 

Выполнение практикума «Десять главных и самых частых ошибок при издании книги». 

 

Тема 5. Оформление книжной обложки 

Теория 8 часов 

Проект «Обложка». Формат. Загиб. Корешок.  

Суперобложка и «рекламный поясок». Обертывающая иллюстрация.  
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Иллюстрация на обложке. Просмотр обложек различных изданий. 

Форзац и нахзац. 

Практика 16 часов 

Создание обложки. Создание форзаца и нахзаца – изнаночной стороны переплетной крышки. 

Разработка форзаца как вступительного аккорда истории. 

 

Тема 6. Внутреннее оформление книжной продукции 

Теория 8 часов 

Конструкция книги, технологии печати, материалы. Содержание книги. 

Общие требования к верстке книжных изданий. Форматы бумаги. Поля издания. Величина 

полей. Различные виды полос. Нумерация страниц в издании. Правила набора. Шрифтовое 

оформление издания. Санитарные и технические требования к шрифтам. Оформление списков. 

Оформление сносок. 

Титульная страница (разворот). 

Практика 22 часа 

Создание полноценного книжного издания. 

Работа над титульным разворотом. Выходные данные. Название книги, имя автора, имя 

иллюстратора.  

Разработка макета книги, работа с разными типами иллюстраций. Иллюстрация в рамке. 

Виньетки. Точечные иллюстрации. Иллюстрации на страницу. Иллюстрация на три четверти 

разворота. Иллюстрация на разворот.  

Работа с раскадровкой.  

Планирование каждого разворота. Сгиб страницы. 5 мм в обрез. Размер рисунка. 

Расположение текста.  

Дизайн текста и типографика. 

 

Тема 7. Авторское право 

Теория 4 часа 

Профессия: издатель. Авторское право. Что такое право автора и на что оно 

распространяется. 

Издательский процесс. Отечественные издательства. Взаимодействие с издательствами  

(конкурсы от издательств для детей и подростков).  

Практика 2 часа 

Защита авторского права.  
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Создание портфолио работ. 

 

Тема 8. Создание итогового творческого проекта –написание, оформление и публикация 

электронной книги в формате ePub 

Теория 2 часа 

Креатив в дизайне многостраничных изданий. 

Практика 8 часов 

Выполнение итогового творческого проекта. Дизайн и верстка многостраничного издания на 

выбор: комикс, книга. Сбор материала. Обработка текста. Заготовка шаблонов для страниц, 

создание иллюстраций, подготовка материала для обложки. Проверка текста, наличие нумерации 

страниц, исправление недочетов, которые были совершены в ходе работы. 

Публикация электронной книги в формате ePub. 

 

Тема 9. Фестиваль работ 

Практика 2 часа 

Завершение работы над проектом. Презентация творческого проекта.  

 

4. Планируемые результаты 

Личностные: 

1. Стремление к профессиональному самоопределению и к познавательной 

деятельности в области дизайна книг; 

2. Проявление уважения к национальной и мировой культуре и издательскому делу; 

3. Получение опыта патриотического сознания у обучающихся через знакомство с 

отечественными авторами и специалистами книжного дела. 

Метапредметные: 

1. Развитое системное и критическое мышление; 

2. Сформированные навыки создания концепции и планирования реализации 

индивидуального проекта в сфере издательского дела; 

3. Способность управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла;  

4. Умение адекватно оценить свое физическое состояние, снять напряжение; 

5. Сформированные предпрофессиональные навыки в сфере технического творчества, в 

частности, книжного дизайна и издательской деятельности. 

Предметные: 
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1. Знание истории дизайна и теории дизайна книг и книжных иллюстраций; 

2. Знание проектирования многостраничных изданий разных форматов: комикс, книга; 

3. Знание профессий книжной сферы: иллюстратор, редактор, издатель, писатель; 

4. Умение создавать креативное оформление книжных обложек и внутреннее 

оформление книжной продукции с использованием иллюстративного, типографического и 

фотоматериалов; 

5. Применение полученных умений и навыков в работе со специализированными 

программами: Adobe Illustrator, Adobe Photoshop, Adobe InDesign; 

6. Умение подготавливать файлы для публикации; 

7. Знание основ авторского права. 

 

Формы представления результатов: 

Презентация итоговых творческих проектов: публикация электронной книги в формате ePub. 

Участие в конкурсах и выставках различных уровней по направлению деятельности 

объединения.  

Создание учащимися по желанию собственного портфолио работ. 
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