
Методические и иные документы, разработанные образовательной 

организацией для обеспечения образовательного процесса по 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Совершенствование танцевального мастерства» 

Тема программы Название материала 

1 год обучения 

Введение в танец Тематическая подборка видеоматериалов 
«Упражнения на развитие данных»  

Партерная гимнастика Тематическая подборка видеоматериалов 
«Упражнения на развитие данных» 1 ч. 

Классический танец Тематическая подборка видеоматериалов 

«Вариации из классических балетов» 

Хобби или призвание. Часы 

профориентации 

Тематическая подборка видеоматериалов 

«Использование физических возможностей» 

Современный танец  Тематическая подборка видеоматериалов из 

выступлений детских танцевальных 

коллективов 
Репетиционно -постановочная дея-

тельность 

2 год обучения 

Введение в танец  
Партерная гимнастика Тематическая подборка видеоматериалов 

«Упражнения на развитие данных» 2 ч. 

Классический танец Тематическая подборка видеоматериалов 

«Вариации из классических балетов» 

Хобби или призвание. Часы 

профориентации 

Тематическая подборка видеоматериалов 

«Использование физических возможностей» 

Современный танец Тематическая подборка видеоматериалов из 

выступлений детских танцевальных 

коллективов 
Репетиционно -постановочная 

деятельность 

 


