
Методические и иные документы, разработанные образовательной 

организацией для обеспечения образовательного процесса по 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Основы хореографии» 

Тема программы Название материала 

Постановка корпуса, позиции рук и ног Тематическая подборка «Позы 

классического танца» 

Упражнения на развитие музыкальности, 

ритмичности. 

Тематическая видеоподборка «Партерная 

гимнастика». 

Элементы классического танца Тематическая фотоподборка «Словарь 

балетных терминов». 

Элементы народного танца Тематическая видеоподборка «Народный 

танец. 

Элементы бального танца Тематическая видеоподборка «бальные 

танцы». 

Элементы современных танцев. Тематическая видеоподборка «Базовые 

движения современных танцев».  

 


