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№ 

№ 

те

мы 

Наименование тем программы и 

тем занятий 

Кол-во часов Число и месяц за-

нятия всего теория прак-

тика 

1 Введение в программу: Правила 

поведения на занятиях вокалом; 
понятие – вокальное искусство. 

1 1  06.09 

2 Введение в программу. Гигиена 

певческого голоса. 

1  1 13.09 

3 Введение в программу. Понятия – 

сцена, микрофон. Разучивание во-
кальных упражнений. 

1  1 20.09 

4 Музыкальная грамота. Понятия: 

регистры, «выше», «ниже», интер-
валы, аккорды. 

1 1  27.09 

5 Формирование и развитие во-
кальных навыков. Понятия: «го-

лос», «мелодия», принципы пра-

вильного певческого дыхания. 

1  1 04.10 

6 Музыкальная грамота. Прохло-

пать ритм знакомой песни и ритм 
по карточкам 

1  1 11.10 

7 Разучивание репертуара. Поня-

тия: куплет», «припев», «вступле-
ние», «проигрыш»; характер песни, 

песенный образ. 

1  1 18.10 

8 Формирование и развитие во-

кальных навыков. Правила ис-

полнения распевок на «гласных». 

1  1 25.10 

9 Формирование и развитие во-

кальных навыков Разучивание 
речевых упражнений, скорогово-

рок. 

1  1 01.11 

10 Музыкальная грамота. Разучива-

ние попевок с текстом и соль-

феджирование 

1  1 08.11 

11 Формирование и развитие во-

кальных навыков. Упражнения 

 

1 

 1 15.11 



2 
 

по формированию и развитию во-

кальных навыков. 

12 Разучивание репертуара. Работа 

над художественным образом, изу-
чение  характера произведения, 

разработка кульминации произве-

дения. 

1  1 22.11 

13 Ритмическая и вокальная им-

провизация: Понятие - ритмиче-
ская игра; вокальная импровиза-

ция. 

1  1 29.11 

14 Формирование и развитие во-
кальных навыков. Отработка ос-

нов ровного звучания голоса. 

1  1 06.12 

15 Разучивание репертуара. Разучи-

вание вокальных номеров для про-

граммных спектаклей: прослуши-
вание и разбор музыкального мате-

риала. 

1  1 13.12 

16 Формирование и развитие во-

кальных навыков. Принцип со-

чинения «Музыкального спектак-
ля», сценки, импровизации на 

жанр. 

1 1  20.12 

17 Разучивание репертуара. Понятие 

«аранжировка произведения»; 

1 1  27.12 

18 Ритмическая и вокальная им-
провизация, Угадывание по про-

хлопанному ритму песен из теку-
щего репертуара. 

1  1 10.01 

19 Разучивание репертуара. Поэтап-

ное проучивание песен: пропевание 
мелодии на любую удобную глас-

ную 

1  1 17.01 

20 Ритмическая и вокальная им-

провизация. Планирование; соот-

ношение, оценивание полученного 
результата с предварительным за-

мыслом. 

1 1  24.01 

21 Формирование и развитие во-

кальных навыков. Пропевание 
мелодии на нюансе forte и piano, 

staccato, с четкой артикуляцией 

слогов. 

  1 31.01 

22 Разучивание репертуара. Воспи-

тание точности, слаженности и 
синхронности коллективного ис-

полнения. 

1  1 07.02 

23 Формирование и развитие во-
кальных навыков. Самостоятель-

ное изучение и анализ материала 

1  1 14.02 
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по теме: http://vocallessons.ru/. 

24 Разучивание репертуара. Понятие 
«аранжировка произведения». 

1 1  21.02 

25 Формирование и развитие во-
кальных навыков. Выполнение 

дыхательной гимнастики. 

1  1 28.02 

26 Разучивание репертуара. Правила 
работы с микрофоном; понятия – 

фонограмма, принципы пения под 
минусовую фонограмму. 

1  1 06.03 

27 Разучивание репертуара. Работа 

над голосом: силой, яркостью, по-
летностью, гибкостью, объемом. 

1  1 13.03 

28 Формирование и развитие во-
кальных навыков. Понятия: му-

зыкальная тема, музыкальная фра-

за; темп, лад, регистр. 

1  1 20.03 

29 Ритмическая и вокальная им-

провизация. Создание заданного 
образа ритмическими и вокальны-

ми средствами: «Шум города», 

«Образы животных», «Образы 
природы» 

1  1 27.03 

30 Разучивание репертуара. Разучи-
вание репертуарного материала те-

атра – студии. 

1  1 03.04 

31 Разучивание репертуара. Пение с 
текстом, отработка плавности ме-

лодии, четкости произношения и 
дыхания. 

1  1 10.04 

32 Ритмическая и вокальная им-

провизация. Импровизация на 
эмоционально-образную ситуацию. 

Сочинение «Музыкального спек-
такля», сценки; импровизация на 

жанр. 

1  1 17.04 

33 Разучивание репертуара. Воспи-
тание чувства ансамбля. 

1 1  24.04 

34 Разучивание репертуара. Выпол-
нение упражнений на расслабление 

зрения, мышц рук, спины, поясни-
цы. 

1  1 08.05 

35 Разучивание репертуара. Воспи-

тание чувства ансамбля. 

1  1 15.05 

36 Ритмическая и вокальная им-

провизация Импровизация – диа-
логическая: вопрос – ответ. 

1  1 22.05 

Итого 36 7 29  
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