
ГБУДО ДТДиМ Колпинского района Санкт-Петербурга 

Методические и иные документы, разработанные организацией самостоятельно для 

обеспечения образовательного процесса 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

Народная кукла 

Тема программы Название материала 

1 год обучения 

Введение в программу Образцы традиционных кукол, 

тематические подборки; образцы, 

фотографии 

Куклы из бабушкиного сундучка Тематические подборки «Куклы в нашем 

доме», «Русский традиционный костюм»; 

Раздаточный материал: технологические 

карты по изготовлению куклы, образцы 

кукол; Мастер классы по созданию 

традиционных кукол, фотоальбом 

«Тряпичная кукла»; Электронный альбом 

«Виды традиционных кукол. 

Азбука рукоделия Тематические подборки «Традиционный 

лоскут», «Лоскут в одежде»; 

технологические карты по изготовлению 

лоскутных блоков,  
 Раздаточный материал: шаблоны для 

изготовления лоскутных блоков, образцы 

изделий, выполненных в лоскутной 

технике,  

электронный альбом «Виды изделий из 
лоскута».  

Фотоальбом «Лоскут в крестьянском 

быту» 

Русский традиционный костюм Тематические подборки: «Одежда древних 

славян», «Женский традиционный 

костюм», «Мужской традиционный 

костюм»;  

Раздаточный материал: технологические 
карты «Последовательность пошива 

традиционного костюма для кукол», 

Выкройки рубахи и сарафанов 

Кукла как источник вдохновения Тематические подборки: «Авторская 

кукла», «Тряпичная народная кукла в 

круговороте времен и событий»; 

электронный альбом и фотоальбом 

«Авторская кукла» 

  

2 год обучения 

Введение в программу Тематическая подборка: «Виды кукол, их 

история, и предназначение»; образцы 

кукол, электронный альбом и фотоальбом 



«Кукла в доме» 

Кукольный сундучок . Тематические подборки: «Кукла в 

светском костюме», «Куклы народов 
мира»; Раздаточный материал: 

технологические карты по изготовлению 

куклы, образцы кукол  

Лоскут в одежде кукол Тематические подборки: «История 

развития традиционного лоскута». «Цвет - 
язык народа» 

раздаточный материал: образцы кукол в 
одежде с элементами лоскута; 

электронный альбом и фотоальбом 

«Лоскутная одежда» 

Кукла в традиционном костюме Тематические подборки: «Женский 

традиционный костюм», «Мужской 

традиционный костюм»; раздаточный 

материал: технологические карты 

«Последовательность пошива 
традиционного костюма для кукол», 

Выкройки рубахи, головных уборов и 

сарафанов 

Авторская кукла Тематические подборки: «Авторская 

кукла», «Тряпичная народная кукла в 
круговороте времен и событий»; 

электронный альбом и фотоальбом 

«Авторская кукла», образцы укол. 

 

 


