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Календарно–тематический план 
 Дополнительная общеразвивающая программа  

«Вышивка и вязание» 
Первый год обучения  

Номер группы 105-П 

2023/2024учебный год 
Педагог Пентюк Е.Г. 

 

№ 

тем

ы 

Наименование тем программы и тем занятий Кол-во часов Число и ме-

сяц занятия всего тео-

рия 

прак-

тика 

1 Ведения в предмет 2 2  01.09.2023 
2 Показ вышитых изделий. История русской вышивки 2 1 1 06.09.2023 
3 Инструменты и приспособления 2 1 1 08.09.2023 
4 Свойство тканей. Правила раскроя 2 2  13.09.2023 
5 Подготовительный этап 2 2  15.09.2023 
6 Работа над вышивкой по выбранным схемам 2  2 20.09.2023 

7 Виды швов. 2  2 22.09.2023 
8 Рисования узоров 2  2 27.09.2023 
9 Копирование и перевод рисунка 2  2 29.09.2023 
10 Способы копирования 2  2 04.10.2023 
11 История и традиции вышивки бисером 2 2  06.10.2023 
12 Материалы и инструменты для вышивки бисером 2 2  11.10.2023 
13 Основные методы и приёмы 2 2  13.10.2023 
14 Подбор схем на тему «Знаки отличия Росси». Подбор ни-

ток и бисера, выбор цвета 

2  2 18.10.2023 

15 Работа над вышивкой по выбранным схемам 2  2 20.1023 

16 Работа над вышивкой по выбранным схемам 2  2 25.10.2023 

17 Работа над вышивкой по выбранным схемам 2  2 27.10.2023 

18 Работа над вышивкой по выбранным схемам 2  2 01.11.2023 

19 Работа над вышивкой по выбранным схемам 2  2 03.11.2023 

20 Особенности вышивки тесьмой 2  2 08.11.2023 
21 Творческая разработка рисунков над вышивкой тесьмой 2 2  10.11.2023 
22 Изучения технологий выполнения для вышивки тесьмой 2 2  15.11.2023 

23 Выбор композиции подбор тесьмы 2  2 1711.2023 

24 Выполнение вышивки тесьмой 2  2 22.11.2023 
25 Продолжение работы над вышивкой. Проверка качества 2  2 24.11.2023 

26 История развития промысла 2 2  29.11.2023 
27 Вязание крючком: инструменты и приспособления. 2 2  01.12.2023 
28 Основные приёмы вязания крючком. 2  2 06.12.2023 
29 Приёмы вязания столбиков. 2  2 08.12.2023 
30 Приёмы вязания воздушных петель. 2  2 13.12.2023 
31 Упражнения в использовании разных приемов вязания 2  2 15.12.2023 



 

 

32 Чтения готовых схем выбранных для вязания 2 2  20.12.2023 

33 Приёмы вязания столбики без накида, столбики с наки-

дом 

2 2  22.12.2023 

34 Вязание с переходом с одного ряда на другой 2  2 27.12.2023 
35 Приёмы вязания убавление и прибавление петель. 2  2 29.12.2023 

36 Приёмы вязания сувениров 2 2  10.01.2024 
37 Технология и последовательность вязания 2 2  12.01.2024 
38 Чтения готовых схем выбранных для вязания 2  2 17.01.2024 
39 Подбор ниток цвета фурнитуры 2  2 19.01.2024 

40 Вязание выборного сувенира 2  2 24.01.2024 

41 Вязание выбранного сувенира 2  2 26.01.2024 

42 Вязание выбранного сувенира 2  2 31.01.2024 

43 Вязание выбранного сувенира 2  2 02.02.2024 

44 Вязание выбранного сувенира 2  2 07.02.2024 
45 Вязание прихватки 2 2  09.02.2024 
46 Схемы вязания 2 2  14.02.2024 

47 Подбор материала 2 2  16.02.2024 
48 Вязание по кругу 2  2 21.02.2024 
49 Вязание по квадрату 2  2 28.02.2024 
50 Особенности вязания круглых и квадратных форм. 2  2 01.03.2024 
51 Подбор ниток цвета фурнитуры 2  2 06.03.2024 

52 Вязание выбранного сувенира 2  2 13.03.2024 
53 Вязание выбранного сувенира 2  2 15.03.2024 
54 Вязание подушки в технике «афганский квадрат» 2  2 20.03.2024 
55 Вязание подушки в технике «афганский квадрат» 2  2 22.03.2024 

56 История возникновения техники «История возникнове-

ние макраме 

2 2  27.03.2024 

57 Изготовление наборного ряда 2  2 29.03.2024 
58 Изготовления узла «Капуцин» 2  2 03.03.2024 
59 Изготовления узла «восьмерка» и репсовый. 2  2 05.04.2024 

60 Изготовления узла «фривалите» правый и левый 2  2 10.04.2024 

61 Изготовления пояса «Колечки» 2 2  12.04.2024 
62 Изготовление пояса «Лето» 2  2 17.04.2024 
63 Изготовление пояса «Цветок» 2  2 19.04.2024 

64 Изготовления «Дорожка» 2  2 24.04.2024 

65 Изготовление пояса «Весенний» 2  2 26.04.2024 

66 Изготовления салфетки «Поляна» 2 2  03.05.2024 
67 Изготовления салфетки«Рушник» 2 2  08.05.2024 
68 Изготовление салфетки круглой формы 2  2 15.05.2024 
69 Изготовления салфетки с «бахромой» 2  2 17.05.2024 

70 Изготовления салфетки«Капуцин» 2  2 22.05.2024 

71 Изготовление салфетки разноцветными шнурами 2  2 24.05.2024 
72 Проверка качества окончательная отделка 2  2 29.05.2024 

Итого: 144 44 100  
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