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1. Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00Pa30BaTEJILHOIO MpoIecca

CogepxaHue 00pa3oBaTENIbHON JIEATENBPHOCTH 10 (HOPMHPOBAHHUIO OCHOB 0€30MacHOTO
MOBEJCHUS HA JOpOrax y JeTei MOIKOJIbHOro Bo3pacTa cTpoutcs ¢ ydetoM PI'OC momkoasHOTO
o0pa3oBaHMS W C HCIIOJB30BAHMEM  MEXKIIPSJIMETHBIX  CBSI3CH, 3aJlO)KCHHBIX B  OCHOBHOU
0011e00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMe, pPeanu3yoMEeHcs B TOMKOILHOM 00pa30BaTEIbHOM yUPEKICHUH, C
MCIIOJIb30BaHHUEM Pa3HOOOPa3HBIX METOIOB U MIPHUEMOB.

[Ipn oOyueHum neteit Oe30MacHOMY TOBEACHHIO Ha JIOpPOTe OCHOBHOW yIoOp JAeNaeTcs Ha
dbopMUpOBaHHE yMEHWUN MPOTHO3MPOBATH OMACHOCTh W €€ TMOCJICJCTBHS, HA TPHUBUTHE YUALHMCS
MICUXOJOTUYECKOW YCTOMYMBOCTH K MOTEHIMAIBHO OMACHBIM CHUTYyallUsiM, CIOCOOHOCTH aJ€KBAaTHO
OIICHUTH CBOM JICHCTBUS. 3aHSTHS MPOBOIATCS MPESUMYIICCTBEHHO B aKTHBHBIX (POPMaXx, IMO3BOJISIOIIHX
MOIICP)KUBATH TIOCTOSTHHBIA HHTEpEC JeTel K n3ydeHuo [IpaBuil JOpOKHOTO ABHKEHUS.

OO0pazoBaTeNbHbBIN TpollecC OpraHU3yeTCs] B COOTBETCTBUU C cCaHUTapHbIMU mnpaBuiamu CII
2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3TUIEMHUOJIOTHYECKHE TPEOOBAHUS K OpPTaHU3AIUsAM BOCIIUTAHUS M OOYUYEHUS,
OTIBIXa W O3JOPOBIEHUs JeTell u  Mmojonexkw» wu  CraHmaproM 0e30MacHON  ACSITeTbHOCTH
00pa3oBaTenbHOM OpraHu3allii,  pealu3ylolle  JOMOJHHUTENbHBIE  00Ie00pa3oBaTeNbHEIE,
o011epa3BUBAIOIINE TPOTPAMMBI.

2. ¥YciaoBus peanu3anyu NporpaMmsl

HanosnsiemocTh y4eOHBIX TPy COCTABISIET HE MeHEe 15 yenoBek.

OO0beM U cpoK peasiM3aluu mporpamMmbl: 72 yaca, 1 rox oOydeHus.

Pexum 3ansamuii: 2 pasza B Henenno 1o 1 yacy unu 1 pa3 B Heemro no 2 yaca.

YcaoBus HaGopa U GopMHUPOBAHUA IPYIIL:

Ha oOyuenue npuHHMarOTCs JeTH B Bo3pacTe OT 5 10 7 jeT 6e3 KOHKypcHoro oroopa. Hukakux
CIIeTIMAJIbHBIX 3HAHWW W HABBIKOB IS Hadajia 00y4YeHus He TpeOyeTcCs.

CoctaB rpynn  ¢opMHpPYeTCs B  COOTBETCTBHM C  TEXHOJOTHMUECKUM  PErJaMeHTOM
U C YYETOM JICUCTBYIOIIMX CAHUTAPHBIX MpaBuil. Bo3aMoxxHO hopMHupoBaHHE pa3HOBO3PACTHBIX TPYIIIL.

3. 3aaaum oOyueHust

Oo0yuarommue 3a1a4n:
03HAKOMJICHHE YYalIMXCSi C OCHOBHBIMH IpPaBHJIAMH O€30MACHOCTH JOPOXKHOTO JIBHIKCHUS,

HEOOXOUMBIMU JJI1 MAJICHHKOTO TIEHIeX0/1a U MAaCCAKHUPA;

dbopMUpOBaHUE YMEHHI HAOMIOJaTh W OLEHWUBATH JOPOKHO-TPAHCIIOPTHYIO 0OCTaHOBKY
B IIpeJieaxX IPaHUL] CaMOCTOSATEIbHOCTH;

BBIpA0OTKA MEPBOHAYANBHBIX MPAKTHYECKUX HABBIKOB O€30MacHOr0 TIOBEIEHUS B KayecTBE
MEeLIeX0/1a U accaxupa.

Pa3BuBaroumue 3axaum:

pa3BUTHE JIOO03HATEIHLHOW W IO3HABATEIFHOW MOTHBALMU K TNPUOOPETCHHIO 3HAHUM IO
0€30MacHOCTH I0POKHOTO TBUKECHHUS.

pacumpeHue o0Iero Kpyro3opa 06 00beKTax OKpy>Karolero TpaHCIIOPTHOTO MUpPa, UX CBOMCTBAaX
U B3aMMOJICHCTBHUH;

pa3BUTHE KadecTB, HEOOXOJWMMBIX JUIsi O€30MacCHOM >KU3HEACSITENbHOCTH: BHUMATEJIBHOCTH,
Ha0J110/1aTEIbHOCTH, OCTOPOKHOCTH, JUCUUIITTMHUPOBAHHOCTH;

Pa3BUTHE CAMOCTOSITEJIBHOCTH U CAMOPETYJIMPOBAHUS B OKPY KaIOLIEH TOpOKHOM cpefe.

BocnuTaTeabHbI€E 3aa4M:
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GbOpMHUPOBAHHUE Y yUYAIIHXCS CO3HATEIHPHOTO OTHOIICHUS K COOCTBEHHOMY 30POBBIO M JTUYHOM
0e301acHOCTH;

BOCIIUTAHKUE JUCIHUILTMHUPOBAHHOCTH M OCHOB MPABOM KYJIbTYpPhl FOHOI'O YYaCTHUKA JOPOXKHOTO
JIBIKCHMUS,

pa3BI/ITI/Ie KOMMyHI/IKaTI/IBHBIX HaBBIKOB B Hpouecce yqe6H0171 HpaKTquCKOﬁ ACATCIIbHOCTH,
BOCIIUTAHHE YyBCTBA KOJUICKTUBU3MA U B3aUMOIIOMOIIIH.

4. Conep:xxanue 00y4eHHs

Tema 1. «be3onmacHOCTDL — 3aKO0H KH3HH», 2 Yaca.

Teopus 1 yac.

Oxpy>Karmuii MUP U €r0 OMACHOCTH (OMACHOCTH JIOMa U Ha YJHIIE). 3a4eM MpHAyMald IMpaBuiia
0e30MacHOCTH, B TOM 4YHCJIE TIpaBHJIa JOPOXKHOIrO JBIDKEHUWs. [IpaBuia BHYTpEHHEro pacropsika u
0e30IaCHOCTH Ha 3aHATHUSIX.

ITpakTuka 1 gac.

Urtenue u 0OCYyXJIEHHE TEMAaTHYECKHMX CTHUXOB, CKa30K, pPAacCKa3oB, paccMaTpUBaHUE U
00CyXIeHNE TEMAaTUYECKUX UIUTFOCTPALIAM.

Tema 2. «Mup BOKpyr Hac», 12 yacos.

Teopus S yacos.

Yro Takoe yimia ¥ IoYyeMy OHa Tak HasbiBaeTcs. Jloporu, 1oma, JIt014, TpaHCIIOPT Ha yaune. 1 ae
NIEPEIBUTAOTCS O YJIHIIE JIOJU U TpaHcnopT. OnacHocTH Ha yauue. IIpocTpaHCTBEHHBIE PacIONOKEHUS
Y B3aMMOOTHOIICHUSI 00BEKTOB OKPYIKAIOIICH cpepl (Ianeko, Oau3Ko, psaaom u p.). HazBanus mpopor u
HOMEpA JIOMOB — JUIs 4ero HaJ0 3HaTh. MO JOMaIHUI ajapec.

Korpa u 3auem mosBuiuch noporu. O0pa3 *U3HM ApeBHUX Jtojeil. JKUBOTHbIE Kak CpelacTBa
nepeasrxkenns. CTpouTeabCTBO MEpBBIX mopor. CoBpemeHHble noporu. Kakwe ObiatoT moporu. Bumpl
Jopor (aBTOMarucTpaib, II0CCE, MPOCHEKT, YIUlla, MEepeysoK, BHyTPUKBApTalbHas Aopora u mp.). Buasl
MOKPBITUSA JIopor (acdanbToBble, TPaBUHHBIC, TPYHTOBbIE U Mp.). Jltobas mopora — MecTo MOBBIMICHHON
OTTACHOCTH.

Hopora u ee nsnemeHThl. TpoTyaphl, OOOYMHBI, TpOEKas 4YacTb, pa3leIUTENIbHbIE MOJIOCHI,
TpaMBaiiHbIe MyTH, X HazHadeHue. OmacHble U Oe3omacHble MecTa Ha yiwuie. Ilepeceuenus mopor. Uto
Takoe TNepeKpecToK. Bumel mnepeceuenuit. Pa3zHooOpasue BUIIOB MEPEKPECTKOB: YETHIPEXCTOPOHHUE,
TPEXCTOPOHHUE, MHOTOCTOPOHHHME, C KPYTOBbIM JBIDKeHHEeM. MecTta ans mepexona. OmnacHOCTH st
IIENIEX0/J0B Ha MEPEKPECTKAX.

be3omacHble MecTa Ans MOABMXKHBIX UTp. be3omacHble Mecta Ans urp (JETCKUE IUIOMIANKH,
CKBEpBI, apku). Meprl 6€301MacHOCTH JIETOM (UTpa B Ms4, POJIMKOBbIE KOHbKH, CKEUTHI, BEJIOCUIIEIBI U
p.) ¥ 3UMOH (CaHKH, KOHBKH, JIBDKU U TIP.).

Hoporu Hamiero paiiona. Kak BbiOMpaTh HamOonee Oe30MacHBbI MapuIpyT B 3aJlaHHOE MECTO
(mara3zuH, OacceliH u npouee). OnpeneneHue NOTEHIMAIbHO OMACHBIX MeCT B IyTH. COCTaBJIeHUE MapLIpyTa
(o MakeTy, Ha CI0’)KETHOM KOBPHKE, Ha PUCYHKE).

IIpakTuka 7 yacos (1o BEIOOPY)

UYreHue u 00CyKJI€HUE TEMATUYECKUX CTUXOB, CKa30K, PACCKa30B;

BBITTOJIHEHUE TEMAaTHUYECKUX PUCYHKOB MJIM PAaCKpaIlMBaHHE M OOCYXJACHHE CIOXKETHBIX KapTUHOK
10 ITPOMJAEHHON TEME;

pasra/ibIBaHUE 3ara/IoKk, BUKTOPUH IO TEME;

HACTOJIbHBIC UTPBI « YIuia», «lopoxHoe 10Toy, «A30yKa 0€3011acHOCTU» U IPYTHUE;
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munaktudeckue  urpsl  «CocTaBb  MpEUIOKEHWE U3 CIOB», «JlopoxHbIl — andaBut,
«ITepekpectox», «CoctaBb JOpory», «Jlockaxkul CJIOBEUKO» U JPYTHE;

MOJIBUKHBIE UTPHI «JleTum, TibiBeM, efaem», «JlopoxkHoe — He HopoxkHOoe», «OnacHo-0e30macHoy,
«ToYHBIN TOBOPOT» U IPYTHE;

MPOryJIKa K OMmmKaieMy epeKpecTKy, HaOmoIeHIe, 00CYKICHHE JOPOKHBIX CUTYAITHIA;

M3TOTOBIICHHE MaKeTa MHUKpOpaioHa JaeTckoro caja (Oymara, KapToH, IMJIACTHJIMH W JIpyTUe
MaTepHalbl).

Tema 3. «TpancnopTt 1 naccakupb», 16 4acos.

Teopusi 7 yacoB

N3o0petenne  koneca. llosBaeHuMe mNEpBBIX  MEXaHUYECKUX CPEACTB  MEPEABHIKECHMS.
MuorooOpa3ue COBpeMEHHBIX CPEJCTB INepeBuKeHHs. BoaHble, BO3AyIIHbIE, HA3¢MHBIC U IOA3EMHBIC
CpeJICTBA NEPEIBIKEHUS, UX OTIN4ns U ocobeHHocTu. Ilpodeccun Ha TpaHcnopTe.

[TpeumyiiecTBa aBTOMOOUIIEH NMEpe]l PYTUMH CPEACTBAMU MEPEABIKEHHUS U UX 3HAUCHHE B )KU3HU
yenoBeka. Bujpl aBTOMOOMIIBHOTO TpaHCIIOpTa 10 MpeHa3HaueHHI0. JIerKoBoii, Tpy30BOH, CrielIUaIbHBII
(moxxapHasi, cCKopasi TOMOIIb M Ip.) ¥ CHEHUATU3UPOBAHHBIN TpPAaHCHIOPT (VI ONPEACIEHHOr0 BUAA
rpy3a). 3HaK1 OTJIMYMS CHELMAIBHOIO TPAHCIIOPTA U YCIOBHS €T0 MPUOPUTETA B IOPOKHOM JIBUIKEHUU.

Kak nosiBwicss nerkoBoil aBroMoOmib. M3 vero coctout aBTOMOOMIB. CKOPOCTH aBTOMOOHIISI U
0€301acHOCTb.

[TepeBo3ka MmaccakupoB JETKOBbIM aBTOMOOMJIbHBIM TPAHCIIOPTOM (JIMYHBIHM, CITYKEOHBIH, TaKCH).
[lpaBuna mocajkd B aBTOMOOWIb M Bbicaiku u3 Hero. CpenctBa 0e30MacHOCTH JUIS TACCAXKHUPOB
aBTomoOwiIs. [IpaBuna mepeBo3kH AeTeil. ABTOMOOWIBHBIE JETCKHE Kpecia U JApPYIue yJepKHUBaroliue
YCTPOWCTBA.

Bunbl Topoackoro oOmECTBEHHOrO TpaHCHOpTa (aBTOOyC, TpoyeiOyc, TpamBaii). Bumisl
OCTAaHOBOK OOIIIECTBEHHOIO0 TpaHCIOpPTa U MX 00O3HaueHWs (pa3MeTka, JOpOXKHble 3HakH). llpaBuia
OKHMIAHUS, TIOCAJKHU U BBICAJIKH.

[IpaBuna mnoBeneHust B TpaHcmopre. Oruiata mnpoesna. IIpaBuina Oe3omacHOCTH maccaxupa
o01ecTBeHHOro TpaHcnopTa. [IpaBuia BeXIMBOCTH AaCCAKUPOB.

Bupl xene3HoI0poKHOTO TpaHCopTa. HazeMHbIN (3EKTpUYKa, MOE3/1) U MOA3EMHBIA (METPO)
Tpancnopt. JKeneznonopoxxkusle myTH. [IpaBuiia 6e30macHOCTH Ha KeEIE3HOH 10pore.

IIpakTuka 9 yacos (110 BEIOOPY)

Yrenue u 00CykA€HNE TEMAaTHUECKUX CTUXOB, CKa30K, pacCcKa3o0B.

Cobupanue nasnos 1o teme « Tpancnopt» (IeyaTHbIE Ma3JIbl WK UHTEPAKTUBHAS KOMITbIOTEpHAs
urpa); coOopka mMojenei MamuH (OyMara Uil KOHCTPYKTOD).

PasraapiBanue pedycoB, 3arajiok, BAKTOPUH, JAOUPUHTOB, ITyTAHUL U IPYTHX.

BrinonHenne TeMaTMUECKUX PUCYHKOB UJIM PACKpalllMBaHHE U OOCYKJICHHE CIO)KETHBIX KapTHHOK
110 IIPOMJICHHOH TEME.

Junaktnueckue urpsl «Haligum smmuee», «Tpancnopr», «Yramait tpaHcnopt», «Krto yem
yIpaBisieT, «5 — naccaxupy», « ABTOOyc», «BeXIMBbIN naccaxupy» U Ipyrue;

CroxeTHO-poiieBbie Urpsl « TpancmopT B ropoae», «Iloe3mka Ha aBToOyce», «Iloe3naka k MOpIO».

[TonsuxHble urpel «L{BetHsle aBTOMOOMINY, «I"apax», «I' py3oBukn», «Camblit ObICTpbIID», «Enem
B aBTOOYyCE», «KTO MummHuin: u apyrue;

Tema 4. «Hamu noMOIHUKH HA 0pore», 12 yacos.
Teopus S yacos
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Uro Takoe mopoxkHas pa3MeTKa W JUId 4Yero OHa HyXHa. Pa3neneHue moyioc ABMIXKEHUS Ui
TpaHcnopTa. PaznenutensHas nonoca. O003HaYeHHE MEMIEXOAHOTo nepexoaa. O003HaYeHHE OCTAHOBOK
0O0IIECTBEHHOT'O TPAHCIIOPTA.

Korna u 3auem nossuiics nepsbiii cBetodop. Kakue ObIBaloT COBpeMeHHbIE CBETO(OPHI, B UEM UX
oTIMYKMe (TPaHCIOPTHBIM, MEIeXOoAHbI). TpaHCTIOPTHBIA CBETOGOpP U €ro CUTHAJIBI JJIsi BOJUTEICH H
nemexonoB. [lemexoanslii ceerodop U ero HazHayeHue. Kak mepedTH Mpoe3kyro 4acTh MO CHTHajIaM
cBerodopa. Bo3amMoxkHbIe ONACHOCTH MPU NEPEXOJIE JOPOTH.

Yro Takoe ITOpOokHBIN 3HAK. Korjga mosBUiIMCh COBPEMEHHBIE TOPOKHbBIE 3HAKU. [l yero u s
KOro TMpeJHa3HAa4YeHbl JOPOXKHBIE 3HAKW (TEMIeXOJbl, BOJWUTENM aBTOTPAHCIOPTA M BEIIOCUIIE]A,
naccaxupbl). GopmMbl JOPOKHBIX 3HAKOB, MX LBET. UTeHHe 0003HAYEHW M CHUMBOJIOB Ha JOPOKHBIX
3HaKax.

JIopOoKHBIE 3HAKM Ul MELIEXOJO0B M IaccaxxupoB. JlopoxkHble 3Haku «llemexomusli nepexom,
«Ilepexon 3ampemen», «Ham3eMHBIN/TIOA3EMHBIA TEMIEXOMHBI Tepexoa», «llemexomnas gOpoKKay,
«OcTtanoBka aBToOyca/TpamBas/ Tposuieiidyca» u np. O603HaueHUS U 3HAUCHHE.

JlopoKHBIE 3HAKK U1l BEJIOCUIIEAUCTOB M Bojutenel. JlopoxHble 3Haku «letn», «llemexoHpiit
nepexon», «JlopoxHsie paboTe, «Bbe3nm 3ampemieH», «MecTo CTOSHKH», «BemocumemHas TOpOXKKay,
«Kunas 3oHa» u 1p. O603HaUEHUSI U 3HAUCHUE.

IIpakTuka 7 yacos (110 BEIOOPY)

UrteHue u 00CyKJeHIE TEeMAaTUIECKUX CTUXOB, CKa30K, PacCKa30B.

PaszragpiBanue 3araiok, BAKTOPHH 10 TEME.

BrimonHeHrne TeMaTHUECKUX PUCYHKOB UM PACKpAIIMBAHUE U OOCYKJICHHE CIOKETHBIX KAPTUHOK
10 TPOMJEHHON TEME.

Hacroneabie wurpel «Yimuma», «Csetodop», «A30yka mnemexona», «bombimmas mnporymnkay,
«Jlopora», «Bukropuna no IT[1/1», «YMHBII MIHYPOK» U IpYyTHUE;

Junaktuueckue urpbl « Tpu curnana cetodopa», «Cobepu cetodop», «Hamm nmoMouHuKU Ha
noporey, «Yramait 3Hak», «Cobepu 3Hak», «Packpach TOpoKHBIN 3HAK», «JlOpHCyH 3HAK» U IPYTHE;

[Tomsuxubie UTphl «Ilepexpectoky», «Cobepu cBeTodopy, «CurHamsl cBeToopa» U Apyrue;

CroxeTHOo-posieBble UTpbl «KpacHbI, sKenThIi, 3eJIeHbI», «['0poa TOpOKHBIX 3HAKOB» U JIpyTHE.

Nsrotosnenue maketa cBeTodopa (MaTepuasbl 1 TEXHUKA U3TOTOBJICHHUS IO BBIOODY).

N3roTtoBnenne 1OpOKHBIX 3HAKOB (MaTepUaIbl U TEXHUKA U3TOTOBIICHHS IO BHIOOPY).

Tema 5. «Ilemexon u nepexom», 10 yacos.

Teopus S yacos.

Y4YacTHUKU JOPOKHOTO JBHKEHHMA. YUEJIOBEK KaK IJIaBHBIA YYaCTHHUK JIOPOKHOIO JBUKCHUS.
OnpeneneHuss «memexo, MacCaXUup M BOAUTEIb» IO MpaBWiIaM TOPOKHOro ABWkeHusA. KynbTypa
B3aMMOJICUCTBHS YUACTHUKOB JIOPOXKHOTO JIBUYKEHHSI — OCHOBA O€30MTaCHOCTH.

Kro ortHocutcs k memexomam. OOs3aHHOCTH memiexona. [lpaBuna moOBeACHUS U JIBHIKEHUS
MELeX00B MO yJIuiam u Tpotyapam. [loBegeHne B MecTax MaccoBOTO CKOIUICHU JroAen. UTo nenaTh, eciau
MOTEPSIICA.

Jlopora kak MECTO MOBBIIIEHHON ONacHOCTH. [opsIoK NBIKEHUS TpaHCIIOPTA 10 MPOEIKEN YaCTH.
st yero HyXHa pa3MeTKa mpoezxeil yactu. [lomockl nBuxkeHHs TpaHcnopTa. Buabl OpoKHON pa3METKH.
Kak nopokHasi pa3mMeTka MOMOraeT peryjaupoBaTh JOPOKHOE JBIKEHHe. llemexomHslii mepexoa v ero
BUJIBI.

Onpenenenue MecT IJA Tepexoja mpoesxkei dactu. [lermexonHblil mepexoa U ero o0o3HauYeHUe
(pa3meTKa, TOpOKHBIC 3HAKHU, cBeTOo(ophl). Perymupyemsrit nemexoaubiii nepexoa. OCHOBHBIE MpaBuiia
Mepexo/ia Yepe3 MPoe3Kyr0 YaCTh MO PETYIUPYEMBIM NEMIEXOAHBIM MEPEXOAM.
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Heperynupyewmsrii nemexoanbiii nepexoa. OnpeaeneHrue MECT I TIepexo/1a MPoe3Keit 9acTu mpu
orcytcTBUM cBeToopoB. Ilemexomuslii nepexoq u ero obo3HayeHune. OCHOBHBIE MpaBHJIa MEpPexoja
Yyepe3 IPOoe3KYI0 YacTh 10 HEPETYIUPYEMBIM MEIIEXOHBIM IEPEX0IaAM.

IIpakTuka 5 yaca (1o BEIOOpY).

YreHue u 00CyKIEHUE TEMATUYECKUX CTUXOB, CKa30K, PaCCKa30B.

PaszranpiBanue 3arajjok, BAKTOPUH 110 TEME.

BrinonHeHne TeMaTHYeCcKUX PUCYHKOB MJIM PAacKpalliBaHUE M 00CYKJCHHUE CIOKETHBIX KapTHHOK
10 IIPOMJICHHOM TEME.

Hactoneubie urpel «/lopora», «Ymuna», «3akoHbl ymuil U jpopor», «Csetodop», «A30yka
0€30IaCHOCTH» | JIpyTHe.

Hunaxktnueckue urpsl «JlopoxkHoe noro», «besomacHeli Mapmpyt», «llemexon m nepexomny,
«I'pamotHbIi nemexony, «Haiau nepexon» u apyrue.

[ToxBwmxHBIe UTPHI «Jlopora 6e3 omacHOCTHY, « CHUTHAJIBI CBeTO(Opa» U ApyTrHe;

CroxxeTHO-posieBble UTphl «KpacHbIi, KeNThli, 3eJeHbI», «B Tonmney, «S norepsuics» u apyrue.

BrinosiHeHHE TEMAaTUYECKUX 3aJaHUI HA MATHUTHOM JJOCKE UJIH CIOKETHOM KOBPHKE.

DKCKypcHs IO MUKPOpaoHy, HaOJIoIeHHe, O0CYKICHNUE JOPOKHBIX CUTYaITHH.

Tema 6. «/[opokHBIE OTTACHOCTH, 8 YaCOB.

Teopus 4 yaca

OnacHocT TIpH Iepexole Mpoe3ked dYacTh. «/lopokHble JOBYIIKM» Ha OCTAaHOBKE
00IIECTBEHHOI'O TPAHCIIOPTA, MEIIEX0JHOM MIEPEX0e, IEPEKPECTKE, HA CEPEANHE TOPOTH U JPYyTHE.

3aropoanas gopora. OcoOCHHOCTH JBMKEHHUS IELIEXOJ0B IO 3aropogHoi gopore. Ilepexon
3arOopoAHOI Toporu. «J{opoxHble JTOBYIIKM» IPpU 0OMaHUYUBO MyCTBIHHOM JJOpOTre, 3aKphIThIH 0030p,

JKuible 30HBI ¥ 1BOpOBbIE Tepputopuu. IlemexonHbie 30HBI. J[BH)KEHHE IMEIIEXO0B B JKHIIBIX
30HaX M Ha JBOpOBOH TeppuTopuu. lIpenmymiectBo aBMkKEHUS memexoqoB. CKpBITbIE ONACHOCTH B
JKUJIBIX U JBOPOBBIX 30HaX. be3omacHsle MecTa Juist Urp.

[Toronueie ycnoBus u 6e3omacHocTb. [IpaBuia 6e30macHOro MOBEAEHUS MEMIEX0/I0B B Pa3InYHBIX
MOTO/IHBIX YCIOBUSX (A0XAb, TYMaH, CHET, JIEJ U Ip.) U B TEMHOE BpeMs cyTOoK. CBETOBO3BpAILAIOLIHE
3JIEMEHTHI U UX 3HAYEeHHE JJ1s1 0€301MaCHOCTH.

IIpakTika 4 yaca (1o BEIOOPY)

UreHue u o0CyXJeHIE TEMaTUYECKUX CTUXOB, CKa30K, PACCKa30B.

PasragpiBanue 3arajiok, pebycoB, BAKTOPUH IO TEME.

Junaktuueckue wurpbsl «4YTo MOXKHO, 4YTO Hemb3s», «Jloporay, «As30yka 0e30macHOCTH Ha
nporyike», «3Hai [11/]» u npyrue;

CIo’)KeTHO-poJieBble M MOJBM)KHbIE WIPbl «Yuuch ObITH memexonom», «Exem 3a ropomy,
«BHHUMaHue, nemexon» u ApyTHe.

PaspirpsiBanue u pa300p UrpoBHIX 00YYAIOIIMX CUTYAlUil M0 3aJJaHUIO NIeJjarora u Ipyroe.

M3roToBiieHne CBETOBO3BPALIAIONINX OPEIIOKOB.

BrlinonHeHne TeMaTHYecKUX 3aJaHuii HA MArHUTHOW JJOCKE WJTH CIOKETHOM KOBPHKE.

DKCKypcHUs IO MUKPOpaoHy, HaOJIIoIeHHE, 00CY K JICHHE TOPOKHBIX CUTYAIIAN.

Tema 7. «kMajleHbKHI BOAUTEIb», 8§ 4acoB.

Teopus 2 yaca.
Buasl cpencts unauBUAyaabHONM MOOMIBHOCTH. Benmocunen, caMokaT, pOJIUKOBbIE KOHBKU, CKEUT

u apyrue. Boaurenu CYM kak y4yaCTHUKH TOPOKHOTO JBUKECHUS.
Benocunien u ero yctpoicTBo. be3zonmacHeie MecTa g KaTaHWsS Ha BEJOCHMENE JUISl JETEH.
CpenctBa 3amuThl U1 Besocunenucta. [IpaBuia 6€30macHOro BOXK/ICHUS BEJIOCUTIE A.



IIpakTika 6 yacoB (110 BEIOOpPY)

PasrangsiBanue 3arafiok, pe0ycoB, BAKTOPUH I10 TEME.

Junaktuueckue urpsl «Cobepu Bejocumieny, «5 — Boautensy, «3a pyjaem», «FOHBIH BOAUTETbY U
Jpyrue;

CroKeTHO-pOJIeBbIE U MOJIBUXKHbIE UTphl «JIOBKMIT BoauTeNby, «Boautens M peryampoBIIHKY,
«Boautens u nemexon», «3natok [11J» u npyrue.

[TpakTHyeckue 3aHATHS MO MOATOTOBKE M BOXKJIEHHUIO BEJOCUIIEa HAa YYEOHOM IMIolaaKke Uik B
aBTOTOPOJIKE.

Tema 8. UTorosnle 3anaTus, 4 yaca.

Teopus 2 yac.

[TonBeneHue UTOroB 3a yueOHOE MOIYTOAMe U 3a YUeOHBIH oI,
IpakTuka 2 yaca.

[IpoBeneHne AMATHOCTUKH 32 TIEPBOE MOTYTOUE U 32 YUEOHBIHN oI,

5. Ilnanupyemble pe3yJabTaThbl

JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

pa3BUTHE JUYHOCTHBIX KadecTB, HEOOXOAMMBIX s 0Oe30macHOM  KHU3HEAESITEeIbHOCTH
B yCJ'IOBI/ISIX )IOpO)KHOFO OBHUXKCHUS: BHUMATCJIBHOCTH, Ha6J'II-OZIaT€J'IBHOCTI/I, OCTOpO)KHOCTI/I,
I[I/ICLII/IHJII/IHI/IPOBaHHOCTI/I;

pa3BUTHE HABBIKOB CaMOCTOSITENIBHOCTM M TOHUMAaHUS JIMYHOM OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOU
IEeUCTBUS,

dbopMUpOBaHHE YCTAHOBKH Ha 3J0POBBIM M Oe30macHbIi 00pa3 XKW3HU, MOHMMAHUE PUCKOB
TPaHCIIOPTHOM CpEIbl;

pa3BUTHE HAaBBIKOB OCCKOH(IMKTHOTO B3aMMOJEHCTBUS CO CBEPCTHHKAMH W B3POCIBIMH
B IIPOIIECCE COBMECTHOM ESITEILHOCTH.

MeTanpeamMeTHble pe3yJibTAThI:

dbopMUPOBaHUE TIEPBOHAYAIBLHOTO IIEJIOCTHOTO TMPEJICTABICHUS O TPAHCIIOPTHOM MHpE, €ro
3HAa4YCHUMH B )KHN3HU YCJIOBCKA,

paSBI/ITI/IC YMCHHP'I aHaJII/I3I/Ip0BaTL nu yCTaHaBJII/IBaTL HpI/I‘-II/IHHO-CJIeI[CTBCHHLIe CBA3U,

OCBOCHHE HAYAIBHBIX ()OPM MO3HABATEILHON U TUYHOCTHOH pedIiekcuu;

YMEHHUE OIICHHUBAaTh COOCTBEHHOE MOBEJCHHUE M TOBEJCHHE OKPYKAIOIUX Ha COOTBETCTBHUE
COoaJIbHBIM HOpMaM.

IIpexMeTHBIE pe3y/IbTATHI:

3HAHUC OCHOBHBIX IIpaBHJI 0e30macHoro MOBCACHUA Ha HOOpOre, H€‘O6XOI[I/IMBIX JJIs1 FOHOI'O
NeNIeX0/1a U NaccaxKupa;

(dbopMHpOBaHHE HABBIKOB 0€30I1aCHOTO MOBEICHUS Ha YJIMIIE, 10POre, B TPAHCIIOPTE U YMEHUN HX
MNPpUMCHCHHSA B HOBCGI[HGBHOfI KU3HHU,

BJIaJICHUE MEePBUYHBIMM HaBBIKAMU aHaJIM3a M KPUTHUYHOU OLIEHKHM NOJy4daeMoi MH(pOpMaLuu O
JIOPOKHOM CUTYaINH.
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