
Аннотация 

к рабочей программе по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы  

«Медицина. «Энергия здоровья» 

 

Курс направлен на получение, освоение и совершенствование знаний, умений и 

практических навыков обучающимися по вопросам оказания само- и взаимопомощи в 

экстремальных ситуациях, а также на формирование навыков работы в коллективе и 

команде, эффективного общения со сверстниками, взрослыми, конструктивного 

взаимодействия в любых коммуникационных системах, оценивания и принятия решений в 

чрезвычайных ситуациях. 


