
ГБУДО ДТДиМ Колпинского района Санкт-Петербурга 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Зарничка» 

методические и иные документы (презентации, раздаточный материал, макеты, 

модели, образцы и др. материалы при наличии), разработанные образовательной 

организацией для обеспечения образовательного процесса  

 

Тема (раздел) программы Название материала 

1 год обучения 

Общая физическая подготовка Конспект, набор спортивного инвентаря 

Строевая подготовка Конспект, записи смотра строя, набор 

плакатов строевых упражнений 

Основы воинских Знаний Конспект, Конституция РФ, издания по 

начальной военной подготовке 

Основы медицинских знаний и здорового 

образа жизни 

Конспект, укомплектованная санитарная 
сумка, шины, носилки, набор плакатов по 

оказанию первой помощи 

Туристская подготовка Личное и групповое туристское 

снаряжение, страховочные системы, 

компас, топографические карты 

Итоговое занятие за 1 и 2 полугодия Тестовые задания 

Итоговое занятие за год Тестовые задания 
 

 

 


