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1. Особенности организации образовательного процесса 
 

Программа «Краеведение для маленьких» рассчитана на 1 учебный год (сентябрь – август), 
состоит из 36 занятий. 

Занятия по программе проходят 1 раз в неделю по 2 часа: 1 час – теоретическое музейное 

занятие, 1 час – творческая практическая учебная деятельность 
Каждое занятие включает в себя: 

1 час – «Знакомство с предметным миром через призму сказки», который состоит из 
следующих компонентов: 

- краеведческо- культурологический компонент: ориентация на тему занятия (введение в 

сказку); 
- фольклорно-этнографический компонент: основной тематический блок (знакомство со 

сказкой); 
1 час – «Ремесленная слободка», состоящий из следующих компонентов: 

- фольклорно-этнографический компонент (тематическая «сказочная» физкультминутка 

(подвижная игра); 
- творческо-практический компонент (творческое задание по теме занятия); 

- краеведческо-культурологический компонент: завершающий этап занятия (выход из 
сказки). 

 

В условиях эпидемиологической обстановки скорректирована организация учебного 
процесса, исходя из регламента безопасной реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ в отделениях дополнительного образования государственных 
бюджетных общеобразовательных учреждений, в том числе санитарно-гигиенической 

безопасности, в целях противодействия распространению в Санкт-Петербурге новой 

коронавирусной инфекции (COVID - 19). 
 

 

2. Задачи программы: 

 

Обучающие: 

 познакомить с историей Невского края и города Колпино; 

 познакомить с традициями и культурой народов, населявших Невский край; 
 дать знания из области прикладного искусства жителей края; 

 научить видеть ценность предметов, дать представление о разнообразии материалов 

и техник, с помощью которых создавался вещный мир культуры  
 

Развивающие: 

 развить слуховое и зрительное внимание, наблюдательность, умение анализировать, 

сравнивать и обобщать; 

 формировать культуру общения и взаимодействия в коллективе, в семье; 
 развить мелкую моторику рук и двигательную координацию, навыки 

взаимодействия с предметами; 
 развить способности быстрого переключения с активной деятельности на 

пассивную; 

 развить творческие способности, воображение и эстетический вкус.  
 

Воспитательные: 
 сформировать представления о традиционных ценностях и нравственных 

ориентирах русского народа; 
 воспитать добрые чувства и положительное мышление, уважение к окружающим и 

самоуважение; 
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 формировать представления о традиционных ценностях и нравственных ориентирах 
русского народа;  

 формировать представления и осознания своих культурных и родовых корней; 
 развить историческое сознание и национальную самоидентификацию; 

 воспитать стремление к здоровому образу жизни  

 
 

3. Планируемые результаты 

 

Личностные 

 формирование общей культуры общения и взаимодействия воспитанников, в ходе 
проведения традиционных игр, мастер-классов, массовых мероприятий, через вовлечение 

родителей в учебно-воспитательный процесс; 

 формирование гражданско-патриотических и духовно-нравственных качеств на 
примере героической истории города Колпино; 

 создание мотивации к дальнейшему формированию культурно-исторической 
памяти, активной гражданской позиции, через практическую деятельность; 

 формировать представления о здоровом образе жизни, гигиене и режиме дня на 
примере традиционного уклада жителей Невского края. 

 
 

Метапредметные: 

 развитие исторического сознания, интереса к прошлому, через изучение истории 
родного края; 

 расширение кругозора ребенка, активное пополнение словарного запаса, через 
устное народное творчество; 

 развитие познавательной активности, наблюдательности, аналитического мышления, 

через практические задания и самостоятельные исследования; 

 развитие творческих способностей, воображения и эстетического вкуса, через 

оформление результатов своей деятельности; 

 развитие двигательных навыков и умений, мелкой моторики, через творческо-

практическую деятельность. 
 

Предметные: 

 формирование представлений об истории и культуре невского края, через изучение 

экспозиционного и выставочного материала музея «Истории Ижорской земли и города Колпино»; 

 формирование представлений о предметном мире народной культуры, через 

изучение экспозиции «Красный угол русской избы»; 

 формирование представлений о праздничной культуре, фольклорных и ремесленных 

традициях русского народа, посредством знакомства с устным народным творчеством в форме 
сказок, загадок, потешек, пословиц; 

 получение знаний и навыков в области прикладного искусства, через знакомство с 
ремеслами и промыслами Северо-Запада и России; 

 

4. Особенности организации учебного процесса 

Организация учебного процесса соответствует регламенту безопасной реализации 
дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в отделениях 

дополнительного образования государственных бюджетных общеобразовательных учреждений, в 

том числе санитарно-гигиенической безопасности, в целях противодействия распространению в 
Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции (COVID - 19): 
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1. Занятия проводятся для группы, состоящей из детей комплект-класса, при 
соблюдении правил безопасной деятельности 1 - часовое занятие продолжительностью 40 минут, 

далее 45 минут на дезинфекцию помещения. 
2. Занятия проводятся в очном режиме, в аудиторной и внеаудиторной форме, а также 

с применением технологий электронного обучения с помощью видео-лекций, интерактивных 

презентаций на Google платформе, путем размещения обучающих  материалов в облачном 
хранилище, в группах VK и чатах WhatsApp. 

3. Теоретические занятия проводятся внеаудиторно, с применением электронных 
образовательных технологий. 

Электронные образовательные формы предусматривают: 

-  видео-уроки, лекции, интерактивные презентации; 
- мастер-классы (демонстрация музейных стендов, экспонатов, наглядных действий, 

отработка навыков); 
-  адресные консультации педагогов (электронная почта, VK, WhatsApp); 

- онлайн и компьютерное тестирование с помощью Google тестов (диагностика полученных 

знаний) 
4. Практические занятия проводятся в соответствии с расписанием в очном режиме, 

аудиторно (при нахождении в помещении группы состоящей из детей одного класса или одной 
группы детского сада (комплект-класса), при соблюдении правил безопасной деятельности. Или 

внеаудиторно, с применением электронного модуля и дистанционных образовательных 

технологий. 
          Аудиторные занятия предусматривают: музейно-игровое занятие;      

         этическую беседу; творческие мастерские; игру-сказку; мастер- 
          классы; интерактивные музейные занятия. 

    Также предполагаются индивидуальные консультации педагога для комплект-класса или 

группы детей из одной семьи продолжительностью 10 минут. 
    Внеаудиторные занятия предусматривают: мастер-классы с    

          демонстрацией наглядных действий творческо-практической  
          деятельности на Google платформе или размещением материала в   облачном 

хранилище; образовательные путешествия и занятия-игры    на свежем воздухе; а также 

самостоятельная работа по предложенному материалу. 
5. Акцент при проведении занятий в новых форматах направлен на увеличение 

самостоятельной и индивидуальной работы обучающихся и контроль при помощи ЭОР и других 
средств диагностики, а также на проведение максимального количества учебных занятий на 

открытом воздухе, без массового скопления людей. 
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Содержание программы 

«Краеведение для маленьких» (72 часа) 
 

Тема 1. Колпино - Рядок у клетей. (2 часа). 

Теория 1 час 
 «Этносы Ижорской земли». Презентация «Колпино - Рядок у клетей». Природные ресурсы 

нашего края. Жилища народов Ленинградской области. Дом – начало всех начал. Плотничество. 
Сравнение современных построек и деревянных русских изб. Экспозиция «Красный угол русской 

избы» 

Практика 1 час 
Просмотр мультфильма «Теремок». Беседа по сказке. Сравнение современных построек и 

деревянных русских изб. Загадки по теме. «Сказочная» физкультминутка – хоровод «Теремок». 
Творческо-практическая деятельность: моделирование - изготовление уменьшенной модели 

традиционной деревянной избы. 

 
 

Тема 2. Жители Ижорской земли. (2 часа). 

Теория 1 час 
Народы Ленинградской области. История освоения Невского края. Представление о семье, 

родственных отношениях. Трудовые обязанности членов семьи. Значение труда и трудовых 
умений в жизни каждого человека. Земледелие. 

Практика 1 час 
«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Коршун и наседка». 

Творческо-практическая деятельность: создание рисунка на тему «Моя семья» 

 
 

Тема 3. Костюм жителей Ижорской земли. (2 часа). 

Теория 1 час 

Костюм народов Ленинградской области. Рубаха – основа наряда. Коллекция кукол в 

народных костюмах. Северорусское ткачество. Презентация «Костюм жителей Ижорской земли» 

Практика 1 час 

Знакомство со сказкой К. Ушинского «Как рубашка в поле выросла». Загадки по теме. 
 «Сказочная» физкультминутка – игра-хоровод «Лён». Сравнение современной одежды и 

народного костюма конца 19 – начала 20 в. 

Творческо-практическая деятельность: изготовление аппликации «Наряжаем куклу». 
 

 
Тема 4. Хлеб Ижорский, хлеб блокадный (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Хлеб Ижорский, хлеб блокадный» 
Пословицы и поговорки о хлебе. Инструменты для сбора и обработки зерновых. Жернова и 

жерновцы.  

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Легкий хлеб». Беседа по сказке. 

«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Месим тесто». 
Творческо-практическая деятельность: определение видов зерновых культур из 

представленных в экспозиции, изготовление панно из круп на тему «Вот он хлебушек душистый» 
 

Тема 5. Щи, да каша – пища наша. (2 часа). 

Теория 1 час 
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Презентация «Щи, да каша – пища наша». Кухонная утварь. Чугунолитейный промысел. 
Традиционная русская кухня. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Горшок». Беседа по сказке.  

«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Горшки» 

Творческо-практическая деятельность: лепка из пластилина «Глиняный горшок» 
 

Тема 6. Печь - кормилица. (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Печь - кормилица». Функции печи. Печные помощники: ухват, хлебная 

лопата, кочерга, заслонка 

Практика 1 час 
Просмотр мультфильма «Гуси - лебеди». Беседа по сказке. Загадки о кухонной утвари. 
Творческо-практическая деятельность: изготовление аппликации из лоскутов.  

 

Тема 7. В городе чай – гостям угощение, в деревне – себе наслаждение. (2 часа). 

Теория 1 час 

Традиция чаепития в Невском крае. Чай Копорский. Иван чай. Самовар. Сбитенник. 
Традиции русского гостеприимства. Презентация «В городе чай – гостям угощение, в деревне – 

себе наслаждение» 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой Е. Пермяка «Как самовар запрягли». Беседа по сказке. Загадки о 

чаепитии. 
«Сказочная» физкультминутка – игра-хоровод «Мак». 

Творческо-практическая деятельность: свободно-кистевая роспись деревянной (картонной) 

заготовки самовара. 
 

Тема 8. Мужские ремесла.  Плетение из бересты и лозоплетение. (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Мужские ремесла». Ремесла народов Ижорского края: резьба и роспись по 

древу, плетение из бересты. Пестерь, коллекция лаптей, корзины. 
Знакомство со сказкой «Жихарка». Беседа по сказке. Загадывание загадок. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Чудесные лапоточки». Беседа по сказке. Загадывание загадок. 

 «Сказочная» физкультминутка – народная игра «Лапотки». 

Творческо-практическая деятельность: лапоть - плетение из бумаги. 
  

Тема 9. Ложкарный промысел на Ижоре (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Ложкарный промысел на Ижоре». Применение деревянных ложек. 

Расписные ложки. Хохломская, мезенская роспись.  

Практика 1 час 
Беседа по сказке «Жихарка». Сравнение современных столовых приборов и деревянных 

ложек. 

«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Где работа – там еда». 

Творческо-практическая деятельность: изготовление куклы на ложке. 
 

Тема 10. Палочки-выручалочки. 

Теория 1 час 
Презентация «Резной промысел».  
Богородская игрушка Чудо-палочка. Резьба по дереву. Применение скалки. «Родственники» 

скалки.  
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Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Лисичка со скалочкой». Беседа по сказке.  

 «Сказочная» физкультминутка – народная игра «Перетяги». 
Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной куклы «Крестец». 

 

 
 

Тема 11. Пошла млада на Ижору за водой. (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Бондарный промысел» Предметы старинного обихода – деревянные ведра, 

коромысло. Как ходили по воду. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «У страха глаза велики». Беседа по сказке. Загадывание загадок. 
 «Сказочная» физкультминутка – народная игра «Краски». 

Творческо-практическая деятельность: изготовление ведерка из картона. 

 
Тема 12. «Ижорские заводы. Колпинские мужские ремесла» (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Мужские ремесла». Труд кормит и одевает. 

Традиционные мужские ремесла. Кузнечное дело. Ювелирное дело. Гвоздь, подкова. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой Е. Пермяка «Золотой гвоздь». Беседа по сказке. Пословицы и 

поговорки о мужских ремеслах. 
 «Сказочная» физкультминутка – народная игра «Кузнец». 

Творческо-практическая деятельность: изготовление украшений из пуговиц. 

 
Тема 13 «Осенины- традиции празднования на Колпинской земле» 

Занятие – праздник – 2 часа 
Кузьминки - традиции празднования в Ленинградской области. О труде, рукоделии, 

мастерстве. 

Литературная викторина «Кладовая сказок» (по мотивам пройденных сказок). 
Подвижные народные игры: «Золотые ворота», «Где работа – там еда», «Бабка-Ёжка», 

«Лён». 
 

Тема 14.Зимний костюм (2 часа). 

Теория 1 час 
Зимняя одежда и обувь. Валяние из шерсти. Валенки. Устюг – родина деда мороза. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Морозко». Беседа по сказке. Загадки о зиме. Сравнение 

современной зимней одежды с зимней одеждой наших предков. «Сказочная» физкультминутка – 

игра-хоровод «Зимушка». 
Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной тряпичной куклы 

«Отдарок на подарок». 
 

Тема 15. Варежки – подарок варягов (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Варежки – подарок варягов». «Теплые домишки». Рукавички узорные, 

варежки пушистые. Северное узорное вязание. Способы изготовления рукавиц. Варяги. Рюрик  - 
глава первого русского государства в Невском крае. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Рукавичка». Беседа по сказке. Загадывание загадок.  

«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Собирай-ка». 
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Творческо-практическая деятельность: изготовление аппликации из лоскутов «Рукавичка». 
 

Тема 16. Традиционные зимние занятия (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Традиционные зимние занятия». Кружевоплетение (киришское, вологодское, 

кукарское кружево). 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Два мороза». Беседа по сказке. Загадки о зиме. «Сказочная» 

физкультминутка – народная игра «Два мороза». 

Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной тряпичной куклы. 

Парные куклы «День и ночь». 
 

Тема 17. Колпинский посад. Женские ремесла. (2 часа). 

Теория 1 час 

Презентация «Традиционные женские ремесла» Женские помощницы. Вышивка русского 

севера. Ткацкий станок. Бердышко. Дощечки.  

Практика 1 час 

Знакомство со сказкой «Мороз Иванович» («Рукодельница и ленивица»). Беседа по сказке. 
Пословицы и поговорки о труде и рукоделии. «Сказочная» физкультминутка – народная игра 

«Иголка, нитка, узелок». 

Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной тряпичной куклы. 
Кукла «Десятиручка». 

 
Тема 18. Традиционные женские ремесла. Прядение. 

Теория 1 час 

Презентация «Традиционные женские ремесла». Прядение. Прялка. Самопрялка. Веретено. 

Практика 1 час 

Знакомство со сказкой «Пряхи у проруби». Беседа по сказке. Загадки о прядении.  
«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Веретенце». 

Творческо-практическая деятельность: свободно-кистевая роспись лопаски прялки. 

 
Тема 19. Святочные традиции в Петербурге (2 часа). 

Теория 1 час 
Рождество. Традиции колядования и ряжения на Руси. О русском гостеприимстве, 

угощении гостей и колядовщиков. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Ермишка и боров». Беседа по сказке. 

Разучивание и обыгрывание колядок – величальных песенок хозяину и всей его семье. 
Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной тряпичной куклы 

«Рождественский ангел». 

 
Тема 20. Зимние праздники. Традиции проведения на Ижорской земле. (2 часа).  

Занятие праздник – 2 часа 
Зимние праздники - традиции проведения в Невском крае. О сохранении русских традиций, 

воспитании доброжелательности, гостеприимства. 

Литературная викторина «Кладовая сказок» (по мотивам пройденных сказок). 
Заучивание и обыгрывание рождественских колядок с ряжением. 

Подвижные народные игры: «Зимушка», «Мак», «Растяпа ты», «Два мороза». 
 

Тема 21. Промысел кубовой набойки (2 часа). 

Теория 1 час 
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Презентация «Промысел кубовой набойки». Технология изготовления кубовой и масляной 
набойки на Севере. Набойка в предметах быта и одежде Русского Севера. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой Б. Шергина «Дождь». Беседа по сказке. «Сказочная» 

физкультминутка – народная игра «Во саду ли в огороде» («Уха-ха»). 

Творческо-практическая деятельность: набойка акриловыми красками по льну. 
 

Тема 22. Ижора – народ рыбаков и охотников. (2 часа). 

Теория 1 час 

Презентация «Ижора – народ рыбаков и охотников». Васильев вечер – традиции 

празднования. Зимние мужские промыслы (охота, рыбалка). Рыбацкие принадлежности: 
миножница, острога, грузило. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «По-щучьему веленью». Беседа по сказке. Загадки о рыбах.  

«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Зимняя рыбалка». 

Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной тряпичной куклы. 
Кукла «Желанница». 

 
Тема 23. Русские народные музыкальные инструменты. Ижорские кантеле! (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Русские народные музыкальные инструменты. Ижорские кантеле». Русские 

народные музыкальные инструменты. Звучание, внешний вид, назначение инструментов.  

Сказители. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Про деда Архипа и бабку Агапку». Загадки о музыкальных 

инструментах. Разучивание потешки «Как у нашего соседа». «Сказочная» физкультминутка – 
народная игра «Дударь». 

Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной тряпичной куклы 
«Колокольчик». 

 

Тема 24. Масленица – традиции празднования на Колпинской земле. (2 часа). 

Занятие-праздник 2 часа 
Масленица – проводы зимы. Традиционные масленичные игры и забавы. Лакомства на 

празднике. 

Литературная викторина «Кладовая сказок» (по мотивам пройденных сказок). 

Подвижные народные игры: «А мы Масленку дожидали», «Блинчики», «Чиж», «Золотые 
ворота». Народные танцы. 

 
Тема 25. Образы весны у народов Ижорской земли (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Образы весны у народов Ижорской земли» 
Весенние приметы. Угодья весны: первое угодье – воды половодье. Заклички. 

Каргопольские тетерки. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Как весна зиму поборола». Беседа по сказке. Загадки о весне. 

«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Тетёра». 
Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной куклы из ниток. Кукла 

«Мартиничка». 
 

Тема 26. Образы птиц в декоративно прикладном творчестве. Ижорская Колпица. (2 
часа). 

Теория 1 час 
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Презентация «Образы птиц в декоративно прикладном творчестве. Ижорская Колпица» 
Образы птиц в устном народном творчестве (приметах, загадках) и декоративно-

прикладном творчестве (игрушки, вышивка, роспись).. Обрядовая выпечка. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Жаворонок с пестринками». Беседа по сказке. Заучивание и 

обыгрывание весенних закличек «Сказочная» физкультминутка – народная игра «Жаворонок». 
Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной тряпичной куклы 

«Птичка». 
 

Тема 27. Образы деревьев в народном творчестве (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Образы деревьев в народном творчестве»  

Верба – символ солнца и жизни. Традиции и обряды Вербного воскресенья.  

Практика 1 час 
Загадки о деревьях. 

Знакомство со сказкой «Старая верба». Беседа по сказке.  
«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Путаница». 

Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной тряпичной куклы. 
Кукла «Вербница». 

 

Тема 28. Традиции встречи весны на Колпинской земле. (2 часа).  

Теория 1 час 
Презентация «Царь-день». Самый торжественный и радостный праздник русского народа. 

Крашеные яйца, печеные куличи. Писанки. Колокольный звон. О доброте и щедрости. 

Традиционные игры и забавы. Веснянки. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Чертенок и кулич». Беседа по сказке.  

«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Беги, беги, яичко». 
Творческо-практическая деятельность: свободно-кистевая роспись деревянных яиц. 

 

Тема 29. Конь – главный на селе работник (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Конь – главный на селе работник». Роль коня в жизни наших предков. 

Верный спутник русского богатыря. Образы коня в традиционном фольклоре и народном 

творчестве.  

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Сивка-Бурка». Беседа по сказке. Загадки и поговорки о лошадях.  

«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Едет Ваня». 
Творческо-практическая деятельность: изготовление «Солнечного коника» из лоскутов. 

 

Тема 30. Роль домашних животных в жизни народов Ижорской земли (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Домашние животные и уход за ними». Корова – кормилица. О празднике 

Егорий Вешний. Ткачество на Руси.  

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Крошечка-Хаврошечка». Беседа по сказке. Загадки о домашних 

животных.  

«Сказочная» физкультминутка – народная игра «В холсты». 
Творческо-практическая деятельность: традиционное ткачество на раме. 

 
Тема 31. Колыбелька, люлька, зыбка. (2 часа). 

Теория 1 час 
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Презентация «Колыбелька, люлька, зыбка». Забота о младших членах семьи. Колыбельные 
песни - неотъемлемая часть мира словесного искусства наших предков. 

Практика 1 час 
Заучивание и обыгрывание колыбельных песен. Пословицы и поговорки об отдыхе. 

Знакомство со сказкой «Недобаюканная». Беседа по сказке.  

«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Люлька». 
Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной тряпичной куклы. 

Кукла «Пеленашка». 
 

Тема 32. Матрешки-потешницы (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Матрешки-потешницы». История матрешки в России. Изготовление кукол: 

материалы, техники росписи. Музеи матрешки. Официальные и неофициальные символы России.  

Практика 1 час 
Просмотр мультфильма «Секрет матрешки». Беседа по сказке. «Сказочная» 

физкультминутка – народная игра-хоровод «Матрешка». 
Творческо-практическая деятельность: свободно-кистевая роспись деревянной заготовки. 

 
Тема 33. Друга нет –  ищи, а нашел – так береги» (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Друга нет –  ищи, а нашел – так береги». 
Старый друг лучше новых двух: о дружбе и справедливости. Пословицы и поговорки о 

дружбе. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Как собака друга искала». Беседа по сказке. «Сказочная» 

физкультминутка – народная игра «Дед Сысой». 
Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной тряпичной куклы 

«Северная берегиня». 
 

Тема 34. Семьей дорожить – счастливым быть (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Семьей дорожить – счастливым быть». 

Традиции празднования свадьбы на Руси. Свадебные обряды и обычаи. Традиционные 
свадебные куклы. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Свинья на свадьбе». Беседа по сказке. Свадебные песни 

«Сказочная» физкультминутка – народная игра «Ручеек» с фигурами. 

Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной тряпичной куклы. 
Свадебная кукла «Неразлучники». 

 

Тема 35. Колпинские ярмарки (2 часа). 

Теория 1 час 
Презентация «Колпинские ярмарки и ремесла». Ярмарки на Руси. Детские забавы и 

развлечения на ярмарках. В мире народных игрушек. 

Практика 1 час 
Знакомство со сказкой «Как старик корову продавал». Беседа по сказке. Загадки о 

народных игрушках. «Сказочная» физкультминутка – народная игра «Где был, Иванушка?» 

Обыгрывание ярмарочных гуляний. 
Творческо-практическая деятельность: изготовление традиционной тряпичной куклы 

«Барыня». 
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Тема 36. Люблю берёзку русскую (2 часа). 

Итоговое занятие-праздник 2 часа 
Роль березы в повседневной и праздничной жизни предков. Береза - один из символов Руси. 

Образы деревьев в русском народном творчестве. Традиции празднования весенне-летних 
праздников на Руси. 

Итоговая выставка детского творчества. 
Подвижные народные весенне-летние игры: «Заря-заряница», «Ручеек», «Горелки», 

народный хоровод «Вьюн». 
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